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Fiinf Jahre haben dia Firther darauf warten mlseen: Erst dieser Winter ist 5o kalt,
dass die Stadtverwaltung das Eistauten auf dem Stadtparkweiher eraubt hat. Das
Jugendhaus Catch Up reagierte darauf mit einer schonen Idee: Zwei Tage lang
konnten jungs Anfinger wie Helen gechts) dirakt am Weiher Schlittschuhe auslei-

hen und sich von Karolin Held und thren Kollegen das Eistauien beibringen lassen.
Sollta es entgegen der nesen der Mateorologen fr bleiben, kénnte die
Aktion wisderhalt werden. (Bericht im Lokalteil) oto: Thomas Scherer
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Eislauf-Lektionen mitten im Stadtpark

Jugendhaus sorgte mit einem Verleih und Gratis-Unterricht dafiir, dass niemand neidisch zuschauen musste

FURTH - Schlittechunte kann sich
nichy jode Yamilie lefsten. Und neeht
jodes Kind kann sick das Rislaulen
veir den Kltern atechiven, Das weild
man lm Jugendhaus Cateh Up und w5
Wi diet Toam 2012, Wi ther
supefeurene Stadtnarkwwiber lockio,
motiviert  ciuknufes:  Etlicke Psar
Schlittechule in verschiodemos Grd.
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ben, Jeixt gehen wir jeden Winter sit
unseren n dabin®, =
Karelin Held. Darauz wurde jodoc

 nichis, well e nioht Xalt geaug war.

Erst in diesem Jabs tragt die Bise
echicht wieder, Zeit alen, ure @ vie-
Jen Schlittseliube xa puteos: Am Mitt-
woch usd Docnoextag ot clag Caschs
Up-Tearz am Welher cioen Verleih

Plasd) und keatenlos Halfe for
b er an. ich tab' den Eindrock,
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nachdenken, was sie tun, kuft ex oft.”
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ka Geuder (T2} findet die Aktion su-
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Eislaufen fiir Anfinger: Catch Up bietet Kurse an
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B SAS FITEN -
Der Frost war hartnécki
verwaltung endlich den

fen freigegeben; an all ihren Messpun
zehn Zentimeter dick. Zum ersten Mal seit 2012 kann man
hier nun also wieder Pirouetten drehen, dem Pu
gen oder einfach Uber den Weiher spazieren. Damit Schiitt-
schuhlzufer das Vergniigen auskasten kénnen, haben stédti-
sche Mitarbeiter gestern die Eisdecke von Schnee befreit.
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enug: Am Montag hat die Stadt-
er Stadtparkweiher firs Eislau-
Eisschicht

war die

Stadtzeitung 16.02.2017

Anmeldung fiir Jugendaustausch

Jugendliche von 14 bis 18 Jahren
konnen sich fiir den deutsch-fran-
zosischen Jugendaustausch anmel-
den, der anlisslich der 25-jéhrigen
Stidtepartnerschaft zwischen der
Kleeblattstadt und Limoges von
Sonntag, 16., bis Samstag, 22.
April, in Fiirth und von Sonntag,

20., bis Samstag, 26. August, in
Frankreich stattfindet. Beide Wo-
chen sind nur zusammen buchbar.
Die Kosten betragen 290 Euro.
Bildungsgutscheine konnen ver-
rechnet werden. Anmeldung und
weitere Infos im Internet unter
www.ferien.fuerth.de.

ck hinterherje-

Das Jugendhaus Catch Up hilft unterdessen all denen aufs
Eis, die noch nie in Schiittschuhen steckten: Heute und mor-

en zeigt eine Expertin in kostenlosen Crash-Kursen auf dem

eiher, wie das Eislaufen geht. Beginn ist jeweils um 14.30,
15.30 und 16.30 Uhr, mitmachen k&nnen Kinder und Jugendii-
che zwischen 10 und 18 Jahren. Von 14 bis 18 Uhr kann man
sich an beiden Tagen zudem en Pfand vor Ort Schiitt-
schuhe ausleihen (GroBe 36 bis 41), czi/Foto: Winckier
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- ANGEFRAGT

Swantje Schindehditte,

Leiterin des Kinder- und
Jugendhauses Catch Up, zum Vor-
sto3 der Bundesdrogenbeauftrag-
ten Marlene Mortler, Tabakwer-
bung zu verbieten:

»Prinzipiell halte ich das fiir
konsequent und richtig. Die EU
hat ja schon entsprechende Wer-
bung in Zeitschriften, Zeitungen
und im Internet untersagt, in den
Gaststdtten herrscht Rauchver-
bot. Ich weill zwar nicht, ob sich
Jugendliche von Zigarettenrekla-
me auf Plakatwinden verfiihren
lassen. Dass die Zigarette aber als
Verfiihrerin in der Offentlichkeit
ldngst nicht mehr so prisent ist,
wie sie es friither war, ist sicher
ein Grund dafiir, dass das Rau-
chen in der Lebenswelt der
Jugendlichen seine Aura der Cool-
ness verloren hat. Zigaretten spie-
len da heute weniger eine Rolle. *
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Deutsch-franzdsische Jugendfreizeit

Im Rahmen des Aktionspro-
gramms zum 25-jihrigen Part-
nerschaftsjubildum mit der fran-
zdsischen Stadt Limoges findet
erstmalig cine deutsch-franzosi-
sche Jugendfreizeit statt.

Bereits in den Osterferien — von
Sonntag, 16., bis S g, 22,
April - kommen Jugendliche aus
Limoges nach Fiirth und lernen
zusammen mit ihren deutschen
Austauschpartnerinnen und
-partnern die Kleeblattstadt so-
wie die Umgebung Kennen und
gestalten gemeinsam einen Gar-
ten im Urban-Style.

Junge Firtherinnen und Flirther
im Alter von 14 bis 18 Jahren

Region Limousin verbringen.
Anmeldung ab sofort bei Swant-

Aahit T 1

konnen dann in den S -

je Schi im

ferien — von Sonntag, 20., bis
Samstag, 26. August — zum
Preis von 290 Euro gemein-
sam mit ihren franzosischen
Freunden eine Woche in der
Partnerstadt Limoges sowie der

Catch-up, KapellenstraBe 47,
Telefon 74 74 81, E-Mail catch-
up-fue@nefkom.net oder online
im Jugendferienprogramm www.
ferien.fuerth.de oder unter www.,
catch-up.fuerth.de. [
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Freizeit mit Franzosen

Erstmals Jugendaustausch mit Partnerstadt Limoges

FURTH — Im Rahmen des Aktions-  Junge Fiirtherinnen und Fiirther im
P s zum 25-jﬁhrigen Partner- Alter von 14 bis 18 J ahren kénnen im
schaftsjubilium mit der franzosi- Gegenzug in den Sommerferien von
schen Stadt Limoges findet heuer erst- Sonntag, 20., bis Samstag, 26. August,
malig eine eutsch-franzdsische zum Preis von 290 Euro gemeinsam
Jugendfreizeit statt. mit ihren neu gewonnenen franzosi-
schen Freunden eine Woche in der
Sie startet bereits in den Osterferi- Partnerstadt Limoges sowie der Regi-
en. Von Sonntag, 16., bis Samstag, 99. on Limousin verbringen.
April, kommen ugendliche aus Limo- Anmeldung sind moglich bei Swant-
ges nach Fiirth und lernen zusammen je Schindehiitte im Jugendhaus Catch-
mit ihren deutschen Austauschpartne- up, Kapellenstr. 47, Telefon 74 74 81,
rinnen und -partnern die Kleeblatt- per E-Mail an catch-up-fue@nef-
stadt sowie die niihere Umgebung ken- kom.net oder online im Jugendferien-
nen. AuBerdem legen sie zusammen programm www.ferien.fuerth.de so-
einen Garten im Urban-Style an. wie unter www.catch-up.fuerth.de. fn
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Jugend belebt Europa in Fiirth

Auch wenn das Lim-Haus wegen Finanziemngsprob!emenzg:ech}ossen‘wurge,
tréigt die Sﬁdt?arhm@&aﬂ zwischen Firth und Limoges in Frankreich weiter
Friichte. Zum 25-jahrigen Jubildum der Verbindung sind derzeit 23 franzosische
_Juge_ndllchq;zu'east in der Kleeblattstadt. Zusammen mit gleichaltrigen Einheimi-
schen legen sie einen Stadtgarten beim Jhrgendzentmm atch up an, beschafti-
gen sich mit Upcycling alter Autoreifen (Bild) und verschonern Blumenkdsten mit

raffiti. (Lokalteil Foto: Ralf Rédel
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23 Franzosen sichern Europa im Kleinen

Further Jugendh#user organisierten einen Austausch mit Jugendlichen aus Limoges

VOMN JULIA HAMPEL

Das Lim-Maus In der
GustavstraBe hat Ende
letzten Jahres selne Pfor-
ten geschlossen, doch
dgie  Freund Zwi~
schen Flrth und dem fran-
zbsischen Limeges lebt
weiter: Die Jugendhausar
Catch up und Hardhéhe
haben anldsslich der

auflerschulischen  Aus-
tausch in Furth organi-
siart,

FURTH - Lebendiges

Geplapper  drin aus
alien Y‘:cken des ?ugcnd-
hauses. ' Wir unterhalten
uns meist auf Englisch,
manchmal auch  auf
Deutsch und Franzisisch,
je nachdem, wie gut die
Sprachkenntnisse  sind",
erzihlt Danjel Norman,
Mitarbeiter im Catch up.
Mit einer ausladenden
Handbewegung l&dt er
zum Rundgang durch das
Jugendhaus ein.

Zusammen mit seiner
Kollegin Veronica Schon-
huber vom Jugendhaus
Hardhshe geht s zu-
niichst in den Medien-
raum. Zusammen mit dem Jugend-
medienzentrum  Connect  entstehen
nier mithilfe von Minecraft und
3D-Druckern kleine dreisprachige
Schilder fiir die neu angelegten Kriu-
ter- und Gemiisebeete.

Gleich nebenan, in der Werkstatt,
sind zwei jungc Franzosen und ein
Deutscher dabei, Sitzméglichkeiton
aus alten Autoreifen far Garten
zu gestalten. . Bs ist uns wichtig, dass
sich die Jugendlichen aus Fiirth und
Limoges kennenlernen, w b wir
darauf achten, dass die Workshops
durchmischt sind“, sagt Veronica
Schénhuber.

Bin Abstecher fOhrt in den Hinter-
hof, wo die Jugendlichen Graffiti auf
Holzplatten gestalten, dic dann an
den Blumenkasten des Stadigartens
ansebracht werden. Sogar eine alte
Badewanne wird zum Beet umfunktio-
giert. chr Garten soll n:ggl _Vl?llel_z-

ung fiir jedermann zughinglich sein
und vom é:(!lé Elli im elan beaufsich-
tigt werden. Neben den Workshops

Jugendliche aus Firth und Limoges packen an: Im Rahmen des Austauschs, der unter dem
Motto . Nachhaltigkeit” steht, nimmt ein Stadtgarten am Catch up Gestalt an,

unterhalt die Jugendlichen, die zwi-
schen 14 und 18 Jahre alt sind, ein bun-
tes Programm: Schwimmen, Stadt-
run und eine Stadion-Fizhrung
im Ronhof standen unter anderem an.

LIch wollte cfwas dazulemen und
meine Franzosischkenntnisse verbes-
sern”, antwortet Lucia Scholz (15) auf
die Frage, warum sie beim Austausch
dabet ist. Dle Realschiilerin, die durch
den Flyer des Jugendhauses auf das
Projekt aufmerksam wurde, freut sich
auf die cinsame Zeit mit den Giis-
ten; ,Ich war schon ziemlich aufge-
regt, als es dann endlich so weit war
und die franzdsischen Jugendlichen
nach Firth kamen* Der ebenfalls
15-jéihrigen Franzisin Amel Kochih
gefiillt es gut in Fiirth, sic liebt es zu
reisen und ganz besonders freut sie
sich auf die kleine geplante Shopping-
tour in Fiirth.

Untergebracht sind die Fiirther und
Franzosen wihrend des sechs Tage
davernden Austauschs in einem
Jugendglstehaus unweit der Stadt-

Foto; Rédel

. Damit alles reibungslos
lappt, feilten Swantje Schindehitte,
Leiterin des Catch up, mit thren deut-
schen und franzésischen Kollegen ein
Jahr lang an Programm und Ablauf.
Besonders wichtig war es ihr; in so
..wackeliéen europiiischen  Zeiten®,
die von Brexit, Rcchtsl;:pulislen und
instabiler politischer Lage dominlert
sind, Europa im Kleinen 2u sichern,
den Zusammenhalt zu stirken und
den Jugendlichen beide ERulturen
nither zu bringen.

Ein Wiedersehen steht im Sommer
an: Im August geht es fiir die Firther
Jugendlichen nach Frankreich, wo sie
cine Woche an einem See verbringen

“und in Caravans wohnen werden.

@ Der ,Urban-Garden" wird heute
um 16 Uhr im Hinterhof des
Catch up erdfinet. Auf der inter-
aktiven Internetseite www.limo-

es.diver-cities.eu stellen sich die
ugendlichen vor und gewihren
einen Einblick in ihre Reise.
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Fairdreht braucht
wieder junge Designer
Die Anmeldung fiir den Markt lauft

FURTH — Es werden wieder kreati-
ve Nachwuchsdesignerinnen und -de-
signer fiir ,Fairdreht”, den ,Markt
fiir Klamotten, Klunker und Gedons*,
gesucht. Im Herbst geht die Veranstal-
tung ins fiinfte Jahr.

Gedacht ist der Markt fir Men-
schen zwischen 14 und 27 Jahren, die
eigenen Schmuck kreieren, Kleidungs-
stiicke schneidern oder andere selbst-
gemachte Sachen herstellen, aber kei-
nen eigenen Laden haben und keine
professionellen Handler sind. Sie kon-
nen sich jetzt anmelden, um ihre Kol-
lektion bei der Veranstaltung am
Sonntag, 29. Oktober, in der elan-Hal-
le (KapellenstraBe 473 zu prasentieren
und zu fairen Preisen zu verkaufen.

Bis 31. Juli gibt das Jugendhaus
Catch Up Interessenten Bescheid, ob
sie dabel sind. Die Standgebiihr be-
tragt fiir Privatpersonen 15 Euro und
fiir Jugendorganisationen 20 Euro. fn

® Anmeldun? bis zum 24. Juli per
Mail an: linda.naegele@zett9.de
mit Name, Alter, Infos zur Kollekti-
on (bestenfalls mit Fotos) und vor-
handenen Markterfahrungen
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FAIRDREHTE ANMELDUNG

Auch in diesem Jahr findet der FAIRdreht-
Markt in der Fiirther elan-Halle statt.
Natiirlich wie immer prasentiert vom CURT
Magazin, dreht sich auch beim flinften Mal
alles um die selbstgemachte faire Klamotte,
Klunker und Geddns. Wer selbst Klamotten,
Schmuck oder Gedons herstellt, eine Privat-
person zwischen 14 und 27 Jahre oder eine
jung gebliebene Gruppe oder Verein ist und
mitmachen will, kann sich noch bis zum 24.
Juli fiir einen Stand bewerben. Einfach per
Mail mit Namen, Alter, Infos zur Kollektion
und Markterfahrungen ans Kulturcafé Zett9,
linda.naegele@zett9.de. Antwort gibt es bis
zum 31. Juli. Die Standgebiihr betréagt 15 Euro
fiir Privatpersonen, 20 Euro fir Jugendorga-
nistationen, Verein o. &. Laden oder professio-
nelle Handler sind tibrigens nicht zugelassen.
Der Markt selbst findet dann am 29. Oktober
statt. Also noch geniigend Zeit, um kreativ zu
werden.

FAIRDREHT MARKT in der Elan-Halle,
Kapellenstr. 47, Furth

Stadtzeitung 17.07.2017

Rollsportfest am Skatepark

Das Kinder- und Jugendhaus Catch ~ Anmeldestart ist am Contest-Tag

Up und das Jugendhaus
Hardhhe veranstalten
gemeinsam mit enga-
gierten Jugendlichen
das  ,Rollsportfest
Firth* am Sams-
tag, 29. Juli, 14 Uhr,
am Skatepark (Ecke
Friedhofsweg) an der
Bezirkssportanlage. Hier bekom-
men neben Skateboardern auch
BMXer und Scooter die Chance,
ihr Konnen vor einer professionel-
len Jury zu zeigen. Gestartet wird
in verschiedenen Alters-Gruppen,
auch gesponserte Fahrer sind zuge-
lassen. Die Besten diirfen sich auf
Sach- bzw. Geldpreise freuen.

& 5"°"’°’%

um 12.30 Uhr, Teil-
nahmegebiihr  drei
Euro. Zuschauen ist
natiirlich  umsonst.
Bei sehr schlechtem
Wetter wird versucht,
das Event am Sonn-
tag, 30. Juli, nachzu-
holen.

Die Veranstaltung wird groBziigig

yon
@I

und der Carl Friedrich-Eckart
Stiftung finanziert und von ver-
schiedenen Shops und Marken
aus dem Actionsportbereich un-
terstiitzt. [
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Rollsportfest
im Skatepark

Further Wettbewerb fiir
BMX, Scooter und Skateboard

FURTH — Am Samstag steigt das
Rollsportfest der Jugendhiuser Catch
Up und Hardhohe. Im Skatepark am
Friedhofsweg an der Bezirkssportan-
lage geht es um 14 Uhr los.

Neben Skateboardern diirfen auch
BMXer und Scooter ihr Kénnen vor
einer professionellen Jury zeigen.
Gestartet wird in verschiedenen
Altersgruppen. Spektakuldre Tricks
und Stunts sind garantiert. Denn es
wird auch eine Gruppe fiir Fahrer mit
Sponsoringvertragen geben.

Fiir die Sieger aus dieser Gruppe
winken Geldpreise, alle anderen
Gewinner kénnen sich auf wertvolle
Sachpreise freuen. Fir Getrinke,
Snacﬁs und gute Musik ist gesorgt.

Anmeldebeginn ist am Tag der Ver-
anstaltung um 12.30 Uhr, los geht es
um 14 5hr, die Teilnahmegebiihr
betrdgt nur drei Euro. Fiir Zuschauer
ist der Eintritt frei. in
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Catch-up zieht

in Sommerresidenz

Jugendhaus bietet ab Montag
ein offenes Programm im Freibad

FURTH — Sommerzeit ist Freibad-
zeit — da macht auch das Kinder- und
Jugendhaus Catch Up keine Ausnah-
me. Von Montag, 30. Juli, bis Donners-
tag, 3. August, zieht es deshalb in das
Sommerbad am Scherbsgraben um.
Dort erwartet alle interessierten
Jugendlichen von 13 Uhr bis 18 Uhr
ein buntes Programm.

Wer nicht nur schwimmen oder in
der Sonne braten will, der kann an die-
sen Te:igen zum Beispiel beim DIY-
Stand des Jugendhauses vorbei schau-
en. Dort hat man die Moglichkeit krea-
tivzu werden. Damit keine Langewei-
le aufkommt, wechselt das Angebot
taglich.

Unter einem Pavillon im Schatten
gibt es auferdem mehrere kleine Sta-
tionen zum Zocken von Brettspielen.
Sportlich aktiv geht es auf dem Fuf3-
ball-Kleinfeld zu. Zwischen zwei
Streetsoccer-Toren finden auf der
Wiese spannende Duelle statt oder es
wird einfach ganz ldssig gekickt. Wer
danach groggy ist, kann in einer Chill-
Out Area mit Sesseln und Liegestiih-
len relaxen oder sich mit einem
Sprung ins kiihle Nass erfrischen. Der
Sommer kann also kommen.

Um mitzumachen ist keine Anmel-
dung notig. Das Angebot steht allen
Jugendlichen, die an diesen Tagen im
Freibad sind, offen. ¢ fn
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Tricks, Spriinge und Stunts auf allen méglichen Rollen

Vb Fo15 [ 8380278

Auf allen Rollen waren sie unterwegs: Auf Skateboards, BMX-Ridern und - wie

den zahlreichen Zuschauem prisentiert wurde, Verantwortlich dafir sei, da
hier auf dem Foto - Scootern haben 76 Jugondliche beim Rollsportfest der Fiir-  der regionalen Rolssponszene seit einigen Jahren e:;l sehr gut:{e "S‘:‘agggr};m

hiuser ,Catch Up* und Hardhdhe ihre Tricks gezeigt. Auffallig, so der Bezirksspor ge als Trainingsmdglichkeit zur Verfligu Qs !
g‘i:r\ljeurg:snfahe‘:, s;i das sehr hohe sportiiche Niveau gewesen, das der Juryund auch das Fest statt. Foto: Jirgen Rauh/Zink

CURT Oktober

FUNFTER IN FARDD: FAIRDREHT

ZUM FUNFTEN MAL KOMMEN DIE REGIONALEN DIY-NACH-
WUCHSTALENTE IN DER FURTHER ELAN-HALLE ZUSAMMEN
UND ZEIGEN AUF DEM FAIRDREHT MARKT [(FAST! ABSEITS
VON KOMMERZ, KONKURRENZ UND €O, WAS SIE ZU BIETEN
HABEN. PRASENTIERT UND UNTERSTUTZT VON CURT!

N3, schon oder immer noch aul der Sucho nach dem passenden
Geschenk? Genug von x-beliebiger Stangonware ader seelenloser
Industrieproduklon? Der mdividuelle Vogel, ob friih oger spdt, dreht
semnc Runden 2e2ig auf dern Fairdreht Mark?, dem selbstesnsnnlen
Markt fir Klamottan, Klunker und Gedons. Organitsert vom Kulfur-
calé Zetr? in Kooperation mit dem Jugendhaus Catch Up, ohne grofic
Marken, alte Hasen und kommearzielle Anbioter ist der Markt sine
Plattlorm fur junge Dessgner und Bastler aus der Reglon. Altars-
hechstgrenze 27 Jahra, Wensge Ausnahmen bestatigen die Alters-
regel. Kaulen kann man deren indniduellen Prachtstucke naturbich
trotzdern. Das sind beispielsaeise Handghilllen, Karton, Taschen,
Mutzen, Bilder, Kizzen, Broschen, Spangen, Ringe, Schminkbeutel,
Mobelchen oder sogar Horspiele. Die Infos zu den Predukten qibl es
garekl von den Machern, Recyctern, Upcyclern, Designern und Bast-
lern funter den Verkaudsstinden, de erkliren, wos man mit dem Tesl
antangen soll ader warum und wie elwas geschaffen ist

Den passanden Soundirack zum Flanieren gitt ez live und vom Band
Bei nachhaltigem Hungor und Durst emplehten sich i und horz-
hatte _FARschlucker”, serviert im Bistro und im Winterhof,

FAIRDREHT 2017 - prasenticrt von curt,
Am 23 Oktober 2017 von 12- 19 Uhr in der elan-Halle, Kappolstrafio
A&7, Furth, Einteutt frei, www.zet19 de « wyan cateh-un fuseth de
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Gaste aus Limoges haben die Berufsschulen im Blick

«Freundschaft zwischen Nationen fiéngt im Kleinen an”: Stédtepartnerschaft ist 25 Jahre alt — Beide Seiten kdnnen voneinander lernen

VON ARMIN LEBERZAMMER
Vor 25 Jahren begrirdeten Umoges
wd Farth im%m haft

FURTH - Ein nrlmellr Emplang
im Rathais ohne Hlpgx obee
Wein oder Crémant” Jonscits des
Rheins wehl uadmkbar in Furth
sefost gu Karwa-Zeiten nochterze
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Als prominenter Ubernachtungsgast bei der SpVag

bis in die Kleinste Ecke ken-
nen zu lernen. Die Teilnahme
Kkostet zehn Euro inklusive
Abendessen und Frithstiick
(Bildungsgutscheine konnen
eingeldst werden). Anmel-
dungen bis Mittwoch, 25. Ok-
tober, iiber das Jugendhaus
Catch Up oder das Jugend-
medienzentrum
Weitere Informationen unter
Telefon 810 98 32 oder

' Von Donnerstag, 2. No-
vember, 18 Uhr, bis Frei-
tag, 3. November, 9.30 Uhr,
haben Jugendliche zwischen’
13 und 16 Jahren, im Rah-
men des stadtischen Jugend-
ferienprogramms mit der
Veranstaltung ,Flirth Ext-
rem®, die Chance, im neuen =
VIP-Berelch der Haupttrlbu-

Foto: Mhte!sdod
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FAIRdreht - der Markt fur Klamotten, Klunker und Gedons
Bereits zum funften Mal zeigen DIY-Nachwuchstalente sie 80 zu bieten

haben. Die Kunstlerlnnen haben in den le 1 und Monaten genaht, p CURT
lebt, getopf ebaut, geknipst und (up)ge 3 [ sug halt, Die . > MAGAZ N

Kreativitat kannte keine Grenzen. Jedes Stuck WWW.CURT DE

individuell in der Region her t.

Infos zum neuen Lieblingsstic =
Wann:Sonnta

/12-19h//

Wo: elan-Halle/ Kapellenstraf3e 47/ Furth

grofien Weihnacht: ess umgehen will, kann sich je

ken eindecken oder weitere ldeen sammeln.

Gute Live-Musik und die richtige Atmosphare | m Verweilen auf dem

53 5 > = |

Vintage-Sofa sowie zum Sonntagsplausch bei Kaffee und Kuchen ein. Pas- Eintritt freil
opping, warten im Bistro und im

n auf alle Hungrigen und Durst

forth
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Griinzeug kann auch SpaBl machen

Der Naschgarten bringt jungen Menschen die Vorzilige

Dass Kohlrabi so viel Zuspruch erhal-
ten kann, hétte wohl keiner der Teilneh-
mer gedacht: Im Naschgarten des Kin-
der- und Jugendhauses Catch Up
und des Cafes Elli haben Méadchen
und Jungen den Sommer iiber Gemii-
se und Krduter angebaut — und
gelernt, damit zu kochen.

FURTH - Salat, Kiirbis, Kapuziner-
kresse, das alles gibt der Naschgarten
mit seinen Hochbeeten her. Angelegt
haben ihn im April die jungen Besu-

195

cher der Jugendeinrichtungen an der
KapellenstraBie. ,,Wir wollten ihnen
die saisonale und regionale Kiiche
nédherbringen”, erklart Catch Up-Mit-
arbeiterin Karolin Held - ,und zei-
gen, dass gesund nicht immer eklig
ist.“ Dafiir bereiteten sie in einem
Kochprojekt Wraps oder Gemiiselasa-
e zu, auf den Rohkostplatten wurde
er frisch geerntete Koh&abi zum Ren-
ner. ,Der ging quasi weg wie warme
Semmeln*, sagt Held. Der Naschgar-
ten entstand im Rahmen des Forder-

frischen Gemiises nahe

-~

A o

In der Kiiche des Jugendhauses bereiten Levi (13) und Florian (12, rechts) eine Kiirbissuppe zu. Die frischen Zutaten stam-
men aus dem eigens angelegten Garten.

Foto: Hans-Joachim Winckler

grogramms »Gesundheitsregion
lus“, die Techniker Krankenkasse
unterstiitzte das Projekt finanziell.
Gesunde Ernahrung sei eine wichtige
Praventionsmafnahme, unterstreicht
Eva Gottlein, die die Angebote der
Gesundheitsregion koordiniert.

Der Garten steht auch anderen
Interessenten offen: ,Wer in der Nahe
wohnt, kann gerne herunterkommen
und ein paar Kriuter pfliicken — und
natiirlich selbst etwas anbauen®, 14dt
Held ein. jru
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Im VIP-Bereich der neuen Haupt-
tribiine des Ronhofs kinnen Ju end-
liche im Alter von 13 bis 17 Jahre
vom 2. auf den 3. November
der Fericnaktion ,Firth Extrem”
ibernachten, auch ein Foto-Shoo-
ting mit Stadion-Kulisse steht auf
dem Programm. Die Anmeldung im
Jugendhaus Catch Up ist noch bis
97. Oktober méglich. Die Teilnahme-
gebiihr betragt 10 Turo, inklusive
Abendessen und Friihstick. Bil-
dunssgutsche'me konnen eingelost
werden.

Filrther Nachrichten 26.10.2017

Der Kreativmarkt Fairdreht geht
in die fiinfte Runde. An diesem Sonn-
tag, 29. Oktober, verkaufen Do-it-
yourself—Nachwuchstalente an mehr
als, 20 Standen von 12 bis 19 Uhr in
der elan-Halle, KapellenstraBe 47,
was sie in den vergangenen Wochen
designt, gendht, geklebt, getopfert
oder upgecycelt ha Wer individu-
elle, in der Region hergestellte Weih-
nachtsgeschenke sucht, konnte fiin-
dig werden. Dazu gibt es Live-Musik
und Kaffee und Kuchen. Veranstal-
ter sind das Jugendhaus Catch Up
und das Jugendkulturcafé Zett9.
Der Eintritt ist frei.
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Gesundes und Leckeres aus dem eigenen Naschgarten

Frische und bewusste Ernahrung fordern - Hochbeete stehen bei Kinder und Jjugendlichen hoch im Kurs

Im Rahmen der Gesund-
heitsregionplus Farth konnten
durch die Unterstiitzung des
Verfiigungsfonds der Techniker
Krankenkasse (TK) bisher 54 Mi-
kroprojekte zu verschiedenen
Themen wie Erndhrung, Bewe-
gung, seelische Gesundheit oder
Gewalt- und Suchtprivention
in Schulen, Einrichtungen und
Institutionen erfolgreich umge-
setzt werden. Einen besonders
niederschwelligen Zugang, was
Essen, bewusste Erndhrung

und den Umgang mit gesunden
Lebensmitteln betrifit, ermog-
lichen Hochbeete, die Kinder
und Jugendliche selbst errich-
ten und betreuen.

Seit Sommer pflanzen und
ernten auch die Madchen und
Jungen des Jugendhauses Catch-
Up fleiRig aus ihrem .Nasch-
garten“, Beim gemeinsamen
Kochen lernen sie, wie aus
dem frischen Gemuse und den
Krautern leckere und gesunde
Gerichte zubereitet werden. =

Firther Nachrichten 06.12.2017

Gesundes Essen kann schmeciken: Levi {Ii.) und Florian bereiten aus frischen
Zutaten eine Kirbissuppe 2u.
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Letzte Gelegenheit

Am Maroni-Stand herrscht gute Laune. Der Erlos kommt der Alt-

stadt zugute.

FURTH - Seit 38 Jahren
existiert das Budenstidtchen
am Filrther Waagplatz, zwi-
schen Kneipenmeile Gustav-
und KonigstraBe gelegen. 40
Stiande, viel Handwerkliches
und Kulinarisches und fast
alle irgendeinem Ehrenamt
verpflichtet, machen den
besonderen Charme der Fur-
ther Altstadtweihnacht. Wer
es in diesem Jahr noch nicht
geschafft hat: Heute ist die
letzte Gelegenheit.

Reiner ,,Casar® Kriiger ros-
tet seit 20 Jahren Maroni.
Der Kindergartenleiter tut
das nicht im Nebenerwerb, er
gehort wie so viele hier zum
aktiven Stamm des Altstadt-
vereines Firth e. V., einer
Biirgervereinigung, die sich
fiir das Viertel St. Michael
rund um die Kirche einsetzt,

Der ganze Markt wirkt wie
aus einem Guss — das liegt an
den einheitlichen Holzhdus-
chen, aber auch am vorwie-
gend handwerklichen Ver-
kaufsgut: Seidenmalerei von
Andrea Falk, die Niirnberger
Buchbinder Manufaktur
~Handbuch* von Anette

Fiirther Altstadtweihnacht nur noch heute gedffnet

o

Foto: Peter Budig

Schubert (seit 30 Jahren am
Waagplatz dabei), sogar das
Jugendzentrum Catch up,
das selbst gebastelte Porzel-
lan-Etageren und Marmela-
den verkauft, figen sich
irgendwie zusammen.

Dazu passt der stadtbe-
kannte frithere Gewerkschaf-
ter Gerd Axmann, der im
Ruhestand sein Hobby per-
fektioniert hat: Thm verdankt
Fiirth inzwischen 67 Postkar-
tenmotive, die Axmanns Hei-
mat mit sichtlicher Zunei-
E;.mg doch génzlich unver-

itscht abbilden. ,,Besonders
stolz", sagt Dagmar Geb-
hardt vom Beirat des Alt-
stadtvereins, ,.sind wir auf
unser breites Kultur- und
Unterhaltungsprogramm.
Fast alle Gruppen sind aus
Furth und Umgebung.” Heu-
te spielen Dbeispielsweise
noch mal der Posaunenchor
aus Altenberg (17 Uhr), der
Musikzug aus Burgfarrnbach
(18) und die Feuerwehrkapel-
le Vach (19 Uhr), bevor um 20
Uhr Schluss ist mit der Waag-
platz-Weihnacht.

PETER BUDIG



